Nature et
handicap

Rendre la nature
accessible a tous.

Partez a la rencontre de la
nature ! Que vous souhaitiez
découvrir la vie de la ferme, le
monde animal, les mysteres
de la forét ou simplement
profiter d’un cadre apaisant et
inclusif, nos activités sont
concues pour offrir a chacun
une expérience enrichissante

et épanouissante. ’

www.fagotin.be
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Le Fagotin est un CRH
(Centre de Rencontres et
d’Hébergement) situé a
Stoumont.

Créé en 1995, Le Fagotin est aujourd’hui
composé d’un centre de jeunes, d’un centre
d’hébergement, d’un centre nature et d’'une
ferme d’animation.

Acteur local reconnu pour son travail en terme
d’Education relative a ’Environnement, au
Développement durable et a la Citoyenneté, le
Fagotin est actif tant sur site, a Stoumont, que
chez des partenaires de la région.

Tout au long de 'année, de nombreuses
animations sont proposées aux personnes a
besoins spécifiques dans le cadre d'un
programme d'activités cohérent et concret qui
permet de répondre au mieux aux besoins des
éducateurs et des bénéficiaires.
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Contexte

Depuis de nombreuses années, les études et acteurs de terrain
s’accordent a reconnaitre 'effet bénéfique de la relation avec les
animaux et avec la nature chez les personnes porteuses de handicap(s)
moteur(s), mental(aux) ou social(aux).

Si Ueffet « rassurant » au début de la relation reste présent tout au long
du processus, d’autres effets cumulatifs apparaissent petit a petit selon
les cas : reprise de la confiance en soi, capacité a développer les
moyens de communication, amélioration sur la santé, sentiment
d’utilité...

Ces effets sont encouragés, au Fagotin, par un accompagnement adapté
a chaque situation. Ainsi, loin d’étre des activités occupationnelles, les
les propositions faites aux participants leur permettent de trouver leur
place dans le groupe et dans la société.

Nos activités et nos services sont ciccessibles
toute l'année en formule séjour ou d la journée

Activités
hature

La Nature est un formidable outil d’intégration et de développement
personnel. Cette affirmation est vraie dans tous les cas, mais elle
résonne d’autant plus lorsqu’on s’adresse au secteur du handicap.

Le Fagotin propose de nombreux ateliers accessibles aux personnes a
besoins spécifiques. En voici quelques exemples :

Soins aux animaux Traite des chévres Fabrication de fromage
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Découverte sensorielle  Dréles d'oiseaux
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L’asino-médiation est un dérivé de 'hippothérapie. Au Fagotin, nous
développons comme objectif complémentaire la découverte de la
nature et de l’environnement proche.

Les résultats sont multiples :

Bien-étre Autonomie Emancipation Environnement
par un contact vivant et par la responsabilité par le développement par la découverte d'un
un échange homme- acceptée en prenant de compétences mode de déplacement
animal. soin d'un animal. (gestion de I'animal). doux.

En optant pour un séjour, vous serez logés dans notre centre
d’hébergement, au coeur du magnifique village de Stoumont. Renové en
2015, le centre peut recevoir jusqu’a 51 personnes réparties sur trois
étages. En chambre double ou en dortoir, avec douche privative ou
commune, nos espaces s’adaptent a chaque cas particulier.

En plus des chambres, vous trouverez une salle commune, un réfectoire,
une terrasse et un grand jardin.

Nous portons une attention particuliere a rendre nos espaces accessibles
a chacun avec, entre autres aménagements PMR, des rampes d’acces, un
élévateur et des sanitaires adaptés.

Les repas proposés s’inscrivent dans une démarche de cuisine durable
qui privilégie les produits bio et de saison, issus de producteurs de la
région.




La petlte Le Fagotin peut aussi venir a vous ! Notre ferme mobile s’installe dans
VOs espaces extérieurs pour permettre a tous d’observer les animaux,
ferme de les caresser et de partager des moments d’échanges originaux.

- Certaines activités (découverte sensorielle, du grain au pain, balade
N |Ob| Ie nature thématique...) peuvent également se déplacer chez vous !

D'autres animations sont également possibles, nous
nous adcptons ¢ votre projet et o vos besoins !

N tr Au fil des années, le Fagotin a développé de nombreuses activités,
otre e . . . , -

_ animations, outils et formations lui permettant de répondre de maniere
eq ul pe adéequate aux enjeux de ses différents publics.

Composée d’animateurs, d’éducateurs spécialisés et de guides nature,
’équipe pédagogique est en mesure d’aborder 'ensemble des
spécificités du public visé et de garantir son accompagnement en toute
sécurité.

Conta Ct Le Fagotin et son équipe sont la pour vous accompagner. Contactez-nous
pour nous faire part de votre projet ou pour un devis personnalisé.

Quelles que soient vos demandes, le Fagotin est votre partenaire !

Olivier Louis

Coordinateur pédagogique

080/78.63.46
olivier.louis@fagotin.be






